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Downtown. Av. das Américas
500, Barra — 3598-0036. Seg
a sab, das 11h30m as 16h.

Café Botanica

O simpatico espaco do Hu-
maitd tem cozinha capri-
chada. O curry de frango ao
leite de coco com capim-li-
mao é uma boa prova do po-
tencial dali. Para fechar,
cheesecake de maracuja
servido no copo. Rua Capi-
tdao Salomaol4, Humaitd —
2535-2465. Seg a sex, das
8h30m as 19h. Sab, das
8h30m as 14h.

Comedoria

Boa desculpa para conhecer o
bar de Katia Barbosa, do
Aconchego Carioca. Sua apos-
ta é agalinhada, prato bissexto
por aqui. E mais o bolo gelado
de coco, bonito de dar gosto.
Rua Rainha Guilhermina 48,
Leblon — 2294-2913. Dom a
qui, das 12h a meia-noite. Sex
e sab, das 12h as 2h.

Jobi

Templo da boémia no Baixo
Leblon, o bar participa com o
seu escondidinho de carne-
seca. O complemento? O

chope gelado, que é uma das
grifes dali. Av. Ataulfo de Pai-
va 1.166-B, Leblon — 2274-
0547. Dom a qui, das 9h as
4h. Sex e sab, das 9h as 5h.

Mironga

O simpdtico espago do Cen-
tro, com jeitao de casa nova-
iorquina, vai de amostradi-
nho de rabada desfiada com
tempura de agrido. Para
acompanhar, uma taca de
tinto argentino. Av. Rio Bran-
co 19, Centro — 2518-7727.
Seg a sex, das 11h30m as
15h30m. Dom, do meio-dia
as 17h.

Praca Café

Em ambiente transadinho,
com projeto de Chicé Gou-
veia, desfruta-se de brus-
chettas de tomate e rosbife
de filé-mignon. Ou cuscuz
marroquino com crumble
de banana. Refeicoes leves,
para comer sem pressa. Rua
Barao da Torre 398, Ipanema
— 2267-4044. Seg a sex, das
9h as 20h. Séb, das 9h as 16h.
Dom, das 9h as 14h30m.

Santorini
Nesse pequeno notavel (e
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simples) da Praia de Botafo-
g0, se encontra o que rara-
mente é visto em cardapios
cariocas: sabores gregos. A
proposta da casa é o salmao
grelhado com molho Goji,
agridoce. De sobremesa, a
torta de caramelo da casa.
Praia de Botafogo 406-A, Bo-
tafogo — 2553-2894. Seg a
séb, das 8h as 22h.

Tizziano

Tradicional enderego do Jar-
dim Oceanico, na Barra, com
ambiente agradadvel e uma
6tima adega. Para comecar,
bruschetta de gruyere. De-
pois nhoque de ébobora (ou
filé grelhado e palha italia-
na). Av. Armando Lombardi
1.010, Barra — 2492-1878.
Segaqui, das 18h as 2h. Sexe
sab, das 18h as 3h. Dom, do
meio-dia a 1h.

R$ 50

.Org Bistro

Outro pequeno notavel. A
chef naturalista Tatiana Lund
recebe com hamburguer de
quinoa e salada thai. Para

terminar, torta de limao ve-
gana, que é das melhores: a
massa é feita com nozes. Av.
Olegdrio Maciel 175-G, Barra
— 2493-1791. Seg a séab, das
11h as 20h.

Amélie Creperie

Nem s6 de crepes vive a casa
do Shopping da Gavea. No
festival, sdo dois menus:
trouxinha de berinjela com
queijo de cabra e presunto de
Parma, mais linguine com la-
gostins, juliana de legumes
ao molho roquefort; ou cro-
cante de legumes e galette de
mignon com brie. Rua Mar-
qués de Sao Vicente 52, Ga-
vea —2249-8153. Diariamen-
te, das 12h as 23h30m.

Bistro Ouvidor

Apesar de a matriz do Centro
também participar (com
hamburguer de costela e pu-
dim de leite), falamos aqui
do menu da filial: terrine de
legumes com folhas e polen-
ta verde com ragu de pato.
Refeicao de peso. Rua Bam-
bina 145, Botafogo — 3495-
1628. Dom a qua, das 12h as
17h. Qui a séb, das 12h as
23h30m.
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Casa Cavé

Nao pense que é um sandui-
chinho qualquer: a francesi-
nha, versao lusa para o fran-
cés croque monsieur, é para
quem tem fome de anteon-
tem: pao com filé grelhado,
presunto, queijo, linguicas
salteadas e molho de rabada.
E vem ainda acompanhado
com batata frita. Para fechar,
o imbativel pastel de nata.
Rua Uruguaiana 11, Centro
— 2221-0533. Seg a sex, das
8h30m as 19h30m. Séab, das
9h as 13h30m.

Casa Urich

Restaurante para la de tradi-
cional de comida alema, nao
nega as origens: participa da
rodada com o prato de kass-
ler a moda da casa e apfels-
trudel de maca com chantilly
para fechar. Rua Sao José
50-A, Centro —2220-2224.
Seg asex, das 11h30m as 23h.

Costelao do Cadeg

O restaurante que fincou
bandeira no Cadeg de Benfi-
ca abre os trabalhos com o
bolinho de costela da casa,.
Depois é que sao elas: uma
peca de ribeye steak acom-
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